
 

 

PARA SU PUBLICACIÓN INMEDIATA CONTACTO:  Elizabeth Garcia  
  Asociada de Relaciones Públicas 
  (713) 791-7730, egarcia@giveblood.org 
 
  Cortney Martin,  
  Asociada de Relaciones Públicas 
  (713) 791-6682, cmartin@giveblood.org 

              
HERMANOS DEL ÁREA DE ALDINE SE FIGURAN EN EL 

CALENDARIO DE COMPROMÉTASE POR VIDA 
 

Hermano y Hermana Donan de su Tiempo Para Ayudar Pacientes que Necesitan Sangre 
 
HOUSTON (29 de Enero) – A Hector y Esmeralda Ambrosio les encanta ayudar a la gente, pero como 
muchos, no siempre tienen el tiempo disponible para ser voluntarios. Sin embargo, estos hermanos están 
comprometidos a salvar vidas y donar sangre.  Su decisión para Comprometerse por Vida juntos ha 
fortalecido el vínculo entre hermano y hermana y también les han dado a varios pacientes la oportunidad de 
pasar más tiempo con sus familias.      
 
Los Ambrosios fueron seleccionados por Gulf Coast Regional Blood Center para aparecer en su calendario de 
2008 Comprométase por Vida. Los hermanos, figurados en la página de Octubre, siguen pasando la voz, 
para comunicar como convirtiéndose en un donante regular puede salvar vidas.   
 
Para programar una entrevista con los Ambrosios, contáctese con Elizabeth García al (713) 791-7730. 
 
Gulf Coast Regional Blood Center esta buscando individuos que gustan compartir su historia en nuestra 
campaña del 2009, que incluirá materiales educativos como el calendario Comprométase por Vida. Visite 
www.giveblood.org y busque el enlace “Continue Your Commitment” para contar como Comprometerse 
por Vida ha cambiado su vida. Cada donante que participe recibirá 100 puntos para nuestra tienda de 
Comprometerse por Vida. 

 
El Centro de Sangre tiene 14 Centros de Donación Comunitarios y ofrece campañas móviles de donación de 
sangre diariamente. Si individuos gustan donar sangre pueden visitar nuestro pagina de internet 
www.giveblood.org o llámenos al 1(888) 482-5663 para programar su cita o buscar locales convenientes en 
donde puede donar.   

 
ACERCA DE NOSOTROS: El Gulf Coast Regional Blood Center les pide a los donantes que se 
Comprometan por Vida. Esto toma tres pasos sencillos: 1) Done cada tres meses; 2) Permítanos 
contactarlo; y  3) Pase la voz a sus familiares y amigos para animar a ser parte de Comprométase por Vida. 
 
Gulf Coast Regional Blood Center es el principal proveedor de sangre y sus componentes para más de 220 
hospitales y centros de salud de 25-condados de la región de la Costa del Golfo de Texas. 
 



 

 

Para donar sangre, usted debe tener por lo menos 17 años de edad, pesar por lo menos 110 libras y estar en 
buen estado de salud. Las personas que tengan 16 años de edad, un peso de 122 libras, una buena condición 
de salud general y reciban la autorización de su padre o tutor legal, podrán ser elegibles para donar sangre. 
El proceso completo de donar sangre toma de 30 a 45 minutos.  
 
Para información adicional, llame al (713) 790-1200 o al 1(888) 482-5663, también puede visitar el sitio en 
Internet www.giveblood.org. Gulf Coast Regional Blood Center es una organización sin fines de lucro que 
no esta afiliada con la Cruz Roja Americana. 
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