Gulf Coast Regional
Blood Center

PARA SU PUBLICACION INMEDIATA CONTACTO: Elizabeth Garcia
Asociada de Relaciones Publicas
(713) 791-7730, egarcia@giveblood.org

Cortney Martin,
Coordinadora de Relaciones Publicas
(713) 791-6682, cmartin@giveblood.org

PONGA LA TAREA DE SALVAR VIDAS EN SU LISTA DEL VERANO

Con la disminucién de donaciones de sangre prevista en el verano se anima a la comunidad a
ayudar a cumplir con la necesidad durante esta temporada

HOUSTON (27 de mayo de 2008) — Gulf Coast Regional Blood Center anima a la comunidad a continuar
salvando vidas este verano donando sangre para los bebes prematuros, victimas de accidentes y varios otros
en nuestra area. Aunque la necesidad de sangre es constante, nomas un 5 por ciento de la poblacién dona, y
ese numero es aln mas bajo durante el verano.

Durante el verano y dias festivos, varios donantes salen fuera del pueblo o se ocupan con actividades de la
familia y no siempre hacen el tiempo para donar. Es mas, los grupos de las escuelas secundarias, que
componen 14 por ciento de las donaciones de The Blood Center, también se van de vacaciones. Se necesitan
por lo menos 900 donaciones diariamente para salvar las vidas de varios pacientes en nuestra region, todos
que se Comprometen por Vida y donen una ves cada tres meses ayudan a mantener un suministro de sangre
saludable para estos pacientes.

Cada individuo que done con Gulf Coast Regional Blood Center dos veces entre el 1 de junio a 3 de
septiembre recibira una tarjeta de regalo de $20 para usar en las tiendas Target®. Después de completar con
éxito dos donaciones durante el periodo de promocién, donantes pueden entrar en nuestra tienda en linea de
Comprométase por Vida en www.giveblood.org para ordenar su tarjeta de regalo gratuito.

Gulf Coast Regional Blood Center tiene 15 Centros de Donacion Comunitarios convenientemente
localizados y tiene camparias de donacion de sangre mdviles en negocios e iglesias durante todo el afio. Las
personas que deseen hacer una diferencia donando sangre pueden visitar el sitio de Internet de The Blood
Center en www.giveblood.org/espanol o Ilamar al 1(888) 482-5663 y buscar sitios de donacion de sangre en
su érea

Gulf Coast Regional Blood Center esta buscando oportunidades para pasar la voz sobre la
importancia de cada donacién. Favor de comunicarse con Elizabeth Garcia al (713) 791-7730 para
programar una entrevista con un recipiente de sangre o un represéntate del Centro de Donacion de

Sangre.

ACERCA DE NOSOTROS: El Gulf Coast Regional Blood Center les pide a los donantes que se
Comprometan por Vida. Esto toma tres pasos sencillos: 1) Done cada tres meses; 2) Permitanos contactarlo;
y 3) Pase la voz a sus familiares y amigos para animarlos a ser parte del programa de Comprométase por

Commiit for Life.
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Vida. Gulf Coast Regional Blood Center es el principal proveedor de sangre y sus componentes para mas de
220 hospitales y centros de salud de 25-condados de la regién de la Costa del Golfo de Texas. Para donar
sangre, usted debe tener por lo menos 17 afios de edad, pesar por lo menos 110 libras y estar en buen estado
de salud. Las personas que tengan 16 afios de edad, un peso de 122 libras, una buena condicion de salud
general y reciban la autorizacion de su padre o tutor legal, podran ser elegibles para donar sangre. El
proceso completo de donar sangre toma de 30 a 45 minutos. Para informacion adicional, llame al (713) 790-
1200 o al 1(888) 482-5663, también puede visitar el sitio en Internet www.giveblood.org/espanol. Gulf

Coast Regional Blood Center es una organizacion sin fines de lucro que no esta afiliada con la Cruz Roja
Americana.
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